
 

 

５月のえんだより 

                       Ｈ２７.５.１東筑保育園 

 ５月晴れの澄んだ空につばめが気持ちよさそうに飛び、保育園の

軒下にも巣作りをはじめています。 

入園・進級から 1 ヶ月。子どもたちも元気に園庭を駆け回り、笑

顔がみられるようになってきました。もうすぐ、ゴールデンウイー

クが始まります。無理のない計画を立てて、ご家族で楽しいひと時

を過ごして下さい。連休明けにみんなの元気な顔をみられるのを楽

しみにしています。 

 

 

 

行 事 予 定 

１３日（水） 身体測定 

１４日（木） クリーンデー（ぞう・くま組） 

１５日（金） お楽しみ会 

１６日（土） 親子遠足 

２０日（水） シルエット劇場（ぞう組） 

２１日（木） 避難訓練 

２８日（木） 第 1回園児健康診断 

 

※ 仲良し保育２２日・２７日  

 
 

親子遠足について 
日時 ５月１６日（土） 

場所 響灘緑地 グリーンパーク 

＊詳細については、おたよりを配布していま 

すのでご確認ください。 

＊駐車場が混み合うことが予想されますので 

 余裕をもってお越しください。 

 

 

母の愛に感謝をささげる日 母の日 

   アメリカから生まれた習慣で、クリスチャン 

  の女性が自分の母の命日に、信者の人たちに 

  白いカーネーションを配ったのが始まりです。 

   ５月の第二日曜に定まったのは戦後の事で、 

  お母さんが健在な人は赤いカーネーションを、 

  亡くなった人は白いカーネーションを胸に飾 

  って感謝の心を新たにします。 

 

端午の節句  こどもの日 
  端午とは、月の初めの午（うま）の日のことですが、古代

中国で５月を物忌みの月とし、５が重なる５月５日に、さ 

まざまな邪気を祓う行事を行いました。これがやがて日本に

伝わり、よもぎや菖蒲で厄除けするようになり、武家社会に

なって、男の子の出世を祝う日になったのです。 

【こいのぼりの由来】男の子の出世を願って、鯉が滝を上って

竜になるという中国の故事にちなんだものです。 

【かしわ餅】かしわ餅は、かしわの葉が、若い葉が出ないと 

 古葉が落ちないことから、跡継ぎが絶えないという縁起に 

 ならったものです。 

【菖蒲湯】菖蒲は薬草として用いられ、また魔よけの植物と 

 いわれるので、日本でもこの日、菖蒲を入れた湯で入浴し 

 ます。地方によっては、菖蒲を束ねたものを軒先につるして、

疫病災難を除く風習もあります。 


