
 

 

 
 １月の園だより 

え 東筑保育園  平成 27 年１月５日発行 

 

 

１月の行事予定 

あけましておめでとうございます。気持ちも新たに子どもたちを迎えまし

た。今年も一人ひとりにより最適な保育ができるように努めていきます。 

楽しい事が起りそうな予感と期待にあふれている年始。子どもたちはいろ

いろなことに興味を示し、チャレンジしています。ゆっくりとした時間の流

れを大切にしながらも、新年ならではの前向きな気持ちを後押ししていきた

いものです。子どもたちが元気で笑顔いっぱいの年でありますように。 

 
 

 

５日 (月)  保育はじめ 

13 日(火)  クリーンデー（ぞう・くま） 

14 日(水)   仲良し保育（お正月遊び） 

15 日(木)  身体測定 

16 日(金)  お楽しみ会 

21 日(水)    避難訓練 

29 日(木)  仲良し保育（凧上げ） 

30 日(金)  卒園・進級記念撮影 

家庭でできるインフルエンザ予防法 

うがいと手洗い 

外出後は必ず、うがいと

せっけんを使った手洗

いを習慣にしましょう。 

 

室内の温度・湿度を 

チェック 

室温 16～18℃、湿度 60％前後が目安

です。特に乾燥には要注意。加湿器

などをじょうずに使いましょう。 

 

外出時にはマスクを 

感染予防にもなりますが、マスクの

もっとも大きい効果は、ウイルスを

まき散らさないことです。 

 

インフルエンザがはやっています。家庭でできる予防法を実践し、

ウイルスに負けない体を作りましょう。 

うがいと手洗い 


