
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日(土)第 37 回生活発表会  

９日(金)サングリーンホーム慰問(ぞう) 

13 日(火)身体測定 

    クリーンデー(ぞう・くま) 

14 日(水)年長者ふれあい交流会(ぞう) 

20 日(火)避難訓練  

22 日(木)クリスマス会・お楽しみ会  

６日(火)15 日(木)仲良し保育(ぞう・くま・うさぎ) 

12 月えんだより 

H28.12.1  東筑保育園 

 

今年も瞬く間に過ぎていき、残りひと月となりました。朝夕の冷え込

みも一段と厳しくなりましたが、寒さの中でも元気に遊ぶ姿にたくまし

さを感じています。寒さはこれからが本番ですが、 子どもたちはきっと

元気いっぱいに冬を過ごしてくれることでしょう。  

生活発表会まで残りわずかとなりました。みんなで練習を重ねてきた

子どもたち。舞台ではどのような表情を見せてくれるのでしょうか。 少

し緊張している子どもたちにとって、客席からの拍手や「がんばったね」

の励ましは自信につながります。笑顔いっぱいの発表会になるよう、応

援よろしくお願いいたします。 

12 月の行事予定 

 

第 37 回 生活発表会 

日にち 平成 28 年 12 月 3 日(土) 

場 所 東筑保育園ホール 

Ⅰ部は みるく組、ひよこ組  

Ⅱ部は りす組、うさぎ組  

Ⅲ部は くま組、ぞう組  となっております。  

 

詳細は配布しているクラスだよりをご覧ください。 

 

 

換気をしよう！！ 

風邪のウイルスは湿度が４０％以下になるとウイル

スの水分が蒸発して軽くなるため約３０分間も空気中

を漂います。また、ノドの粘膜が乾燥して炎症をおこし

やすくなり、ウイルスを防御する力が衰えてきます。こ

うしたことが重なって、空気が乾燥する冬には風邪をひ

きやすくなります。  

外の空気は冷たいですが換気を心がけましょう。 


